EL GRECO

RESTAURANT

J \|
Griechische Spezialitdten

ommen
bei Freunden

Unser griechisches Restauramt El Greco
ist bekammt fir beste Qualitat & Sewice
in Mingolsheim.

wir servierem ihmem +3glich frische griechische
Fleisch- und Fischspezialitdten im umseren
Raumlichkeiten in der Friedrichstrape S§.

www.elgreco-mingolsheim.de

Gultig ab 01.06.2024
Mit Erscheinen dieser Speisekarte verlieren alle vorherigen Karten Ihre Giltigkeit.




Sie planen eine Familienfeier,
eine Weihnachtsfeier
oder einen Geburtstag?

Sprechen Sie uns anl

EL GRECO
RESTAURANT

Friedrichstrafle 58
76669 Bad Schénborn (Mingolsheim)

Tel.: 07253 / 9352193
www.elgreco-mingolsheim.de

Offnungszeiten
Dienstag bis Samstag
11:30 - 14:30 Uhr
17:00 - 23:00 Uhr
Sonn- und Feiertage
11:30 - 21:30 Uhr
Montag RUHETAG




Kalte Vorspeisen

10

11

Joghurt mit Gurken und frischem Knoblauch

D

Taramosalatal.........cccooeeeiiiiiiiiiieeee 7,40 €
Griechische Kaviarcreme

Passierter Kése mit Joghurt

Meeresfrichtesalat............cccooiviiiiiiiiiiiiin, 13,90 €

Auberginensalat...........cccoeviiiiiiiiiiiniinn, 13,90 €

Pirierte Auberginen, Schafskése, Tomaten & Nisse"

Kalte gemischte Vorspeise fur 1 Person.......... 14,50 €
Zaziki® Taramas.”® Tirosalata, Meeresfrichtesalat!
Feta, Oliven, Peperoni’

Warme Vorspeisen

13

14

15

16

17

Riesenbohnen im Tépfchen...........ccccceeeiennnn. 10,50 €

mit Schafskdse Uberbacken und Knoblauchbrot

Dolmadakior . ..o 9,20 €

Hausgemachte Weinblatter, gefullt mit Hackfleisch
und Reis in Zitronen-Sauce

Florinis Paprika vom Grill...........ccccoeieiiieiannnn.. 9,20 €

gefullt mit Fetakése

Gebackene Auberginen.........ccccoeeveeeeeennnnnn. 8,90 €
mit Zaziki®
Gebackene Zucchini........cooouveviiiiiiiiniiieinnn., 8,90 €

mit Zaziki®



18

19
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30

31

32

AD,i

Feta Saganaki:2.........coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii,
Cremiger Schafskése, leicht paniert
und knusprig gebraten, mit Zaziki

Schafskdse in Alufolie..........cccoooevviiiieniinnn.
Griechischer Schafskdése,
fein gewirzt mit Tomaten und Zwiebel

Boujourdi....cooeeeeeiieiiiiiiiiiii
Vier verschiedene Kdse,
im Tépfchen mit Tomaten und Peperoni

AD;i

Garides SaganakiX......cccooiiiiii,
Scampis mit Tomaten-Sauce und Schafskése,
im Ofen Uberbacken

Oktopus vom Grill.......ccooeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiins

mit Balsamico und Zitronens!

Gegrillte Peperoni:........c..cceeveeeeeeeceeeeeennne.

mit Knoblauch-Sauce

Tiropitakia.....coovveeeeeiieee e
Blatterteigecken gefillt mit Schafskdsecreme,

serviert mit Zaziki®

Sardellen.............. e
in der Pfanne in Mehl gebraten, dazu Zaziki®

Kalamarakia...........cooovvieeeiiiiiiiiiieeeeeeiieee e
Kalamaris vom Grill, mit Zitronendl, dazu Zaziki®

Podarakia........cccooveiiiiiiiiiiiiiiiiiieee
Tintenfischbeine in der Pfanne gebraten, dazu Zaziki®

Knoblauchbrot...........cccooveiiiiiiiiiiiee,
PO BrOt . eeeeeeeeeeeee et
Fladenbrot

PHA BrOt..eeneeeeeeeeeee et
mit Knoblauch

Warme gem. Vorspeise for 1 Person...............
Auberginen, Zucchini, g_efﬁllte Paprika,
Tiropitakia?'Saganaki*™

Warme gem. Vorspeise fur 2 Personen...........
Auberginen, Zucchini, gefillte Paprika,
Tiropitakia?'Saganaki®®



33

34

35
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38

39

40

41

42

Bohnensuppe! S ..o 6,90 €
Zwiebelsuppe i e 6,90 €
HOhnersuppe! i e 7,20 €
GEMUSESUPPE....uvveriririirieeeeeeeiieiirrreereeaeeeaenns 6,90 €
TomatensuppPe. .. ....cooueeeeeeeeeeeeeeeeee e 6,90 €

verfeinert mit Sahne und Basilikum

Grofder Bauernsalat........cooouevviviiiiiiniiiiniinnn, 12,90 €
Tomaten, Gurken, Fetakése® Oliven, Zwiebeln und

Peperoni/ alles abgerundet mit frischem Meersalz

und natirlichem Olivenél aus Kreta

Kleiner Bauernsalat.m........cooveveeeeveeeeesererenennn, 10,90 €
Krautsalat........ccooeevnieiiiiniiiieieeceeeee 4,80 €
Gemischter Salat.........cooovviiiiiiiiiiiiiiieean, 18,50 €

mit Baby-Kalamaris'und Scampis®

Gemischter Salat...........ccooeeviiieiiiiiiiiiiieeiinnn, 17,50 €

mit Putenstreifen

43

44

45
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Reis mit TomatensofBe oder Butter.................. 4,80 €
Grine Bohnen™"oder dicke Bohnen®"............ 6,50 €
Frisches Pfannengemuse................ccoevveeninnn. 7,80 €
Reisnudeln mit Tomatensofle..........ccccecevvnne..e. 6,90 €



47

48

49

Pommes frites........cooeivuieiiiiieiiiiiieiiieeeee, 4,50 €

Chips-Kartoffeln...............ccccoiiiiiiiiiiiiiiniiin, 4,80 €

Hausgemachte Saucen

Bratén-/Pfeffer-/Bernaise-/Kése-Sauce.......... 3,50 €
Metaxa-Sauce™ (enthalt Champignons)................ 3,50 €
Champignon-Sauce™’...........ccooveeveieeecieeennen. 3,50 €

50

51

52

53

54
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Kalamaris'gebacken...........ccccccveeeivieeeienenn.n 21,50 €

serviert mit Zoziki,DBuh‘erreisDund Salat

Kalamaris™vom Grill.........oooeveeeeeeeeeeeeeeeen, 22,50 €
. . el .
serviert mit Zaziki, Butterreis und Salat

Frisches Lachssteak vom Grill......................... 23,90 €

serviert mit Zoziki,DBuﬂerreisDund Salat

Doradenfilet vom Grill............ccoovvveiiinnnnn. 22,90 €

serviert mit Zoziki,DBuh‘erreisDund Salat

Zanderfilet vom Grill...............cccooeeeii 24,50 €

serviert mit ZozikiFBuh‘erreisDund Salat

Scampis vom Grill..........eviiiiiiiiiieniiiiiiiiii 27,50 €

serviert mit Zoziki,DBuHerreisDund Salat

Kalamaris'& Scampis vom Grill....................... 27,50 €

serviert mit Zoziki,DBuh‘erreisDund Salat

Dorade Royal (ganzer Fisch, ca. 450-550 gr)........ 28,50 €
serviert mit Butterreis, Zitronendl und Salat

Spaghetti mit Scampis.........ccccveeeeenennn.n 21,50 €

in Tomatensauce und Schafskése



59

60

Fischplatte vom Grill fir 1 Person...................
Baby-Kalamaris, Sccmpisf Lachssteak, Doradenfilet,
serviert mir Zaziki’ Butterreis’und Salat

Fischplatte vom Grill fur 2 Personen...............
Bcby—Kolamoris’j Sccmpis(,: Lachssteak, Doradenfilet,
serviert mir Zaziki; Butterreis und Salat

Spezialititen vom Grill

63

64

65
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Fein gewirztes, geschnetzeltes Schweinefleisch vom
DrehspieB, serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki & Salat

Bifteki.. . ooeeeeeeeeeee e
Feinstes gehacktes Schweinefleisch mit Kasefollung.”
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki & Salat

Suzuki (Fleischkichele).................ccceeeeeen.
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki*& Salat

HéhnchenspieB............ooooiiiiiiiiiiiieiiiiis
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki"& Salat

Gefulltes Schweinefilet vom Girill....................

Gefollt mit Fetakése,” Tomaten und Peperoni,
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki’& Salat

Putenbrustfilet vom Grill..................ccooeeeeiil
mit Metaxa-Sauce, serviert mit Butterreis & Salat

Hé&hnchenbrustfilet vom Grill.........................
mit Champignon-Sauce, serviert mit Butterreis & Salat

Rinderleber vom Grill...................coi
mit Chips-Kartoffeln, gerést. Zwiebeln, Zaziki’& Salat

Souvlakia, 2 Spiefie vom Schweinefilet...........
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki*& Salat

17,50 €

18,50 €

25,80 €

18,90 €

21,90 €



72 Kalbskotelett...............c..oo.o. R
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki & Salat

73 Rumpsteak vom Grill (320-350 gr)....ceeeeenennnnn..
serviert mit Pfeffer-Sauce, Chips-Kartoffeln & Salat

74 Lammfilet vom Grill................ SR
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki~” & Salat

75 Lammbkoteletts vom Grill............ccoeeiiiiiiiinll
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki® & Salat

Gemischte Fleischplatten

76 Paros-Teller.............cccccceeiiiiniiiiiiiiee,
Gyros, Kalamaris,
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki® & Salat

77 Naxos-Teller............coccoiiiiiiniiiiii
Gyros, Schweinefiletspief3,
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki® & Salat

78 Delphi-Teller............oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii,
Suzuki, Hahnchenspie3, Gyros,
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki’ & Salat

79 Kreta-Teller..........ccccccoeiiiiiiiiiiiiiiiii,
Gyros, Rinderleber,
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki® & Salat

80 Dorf-Teller..........cooeiiiiiiiiiieiiiiiieeeeeecee e
Gyros, Bifteki mit Fetakdse " gefulh‘
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki® & Salat

81 Lamm-Teller..........couuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieee
3 Lammkoteletts, 2 Lammfilets,
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki® & Salat

82 El Greco-Teller.........................
SchweinefiletspieB, Hohnchenbrusiﬁle’r Gyros,
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki® & Salat

18,50 €

18,90 €

19,80 €

18,50 €

19,80 €

28,50 €

25,90 €



Spezialitdten aus der Pfanne

83 Gyros in Metaxa-Sauce (enthélt Champignons)”. 18,90 €
mit Kése Uberbacken, Chips-Kartoffeln & Salat

84 Gyros in Champignon-Sauce’...........ccceeee... 18,90 €
serviert mit Chips-Kartoffeln & Salat

Lammspezialitaten aus dem Backofen

86 Lammhaxe mit Kritharaki (Reisnudeln)........... 22,50 €

mit Kase” Gberbacken und Salat

DEiM

87 Lammhaxe mit grinen Bohnen:.i................... 22,50 €
mit Schafskdse und Salat

88 Lammhaxe mit dicken Bohnen™..................... 22,50 €
mit Schafskése und Salat

89 Lammhaxe mit Spaghetti..........cccccevvenrnennn. 22,50 €
mit Kase Uberbacken und Salat

90 Lammhaxe mit Okraschoten..........c..oeeeeunnien. 22,50 €
mit Schafskése und Salat

91 Lammbhaxe mit Auberginen.::......................... 22,50 €
mit Schafskése und Salat

92 Stifado Lammhaxe.........cccooooviviieeiiiiiiiiiieel 22,50 €

mit Schafskése und Salat
Bei allen Gerichten kénnen Sie zum gleichen Preis Pommes frites, Reis,
gem. Gemuise oder Chips-Kartoffeln erhalten.

Alle Gerichte erhalten Sie auf Wunsch auch mit einem Bauernsalat anstatt
einem gemischtem Salat for zzgl. 3,90 €



Vegetarische Gerischte

93 Vegetarisches Moussaka Soid\.'?'.‘ ...................... 18,50 €
Auberginen & Sojahack aus dem Ofen,
mit Kartoffelscheiben, Bechamel-Sauce’und Salat

94 Vegetarischer Teller.........cccooevveiiieniieiiinniinnnn, 15,50 €
Aubergine;r[}, Zucclgini, gefillte Paprika, Tiropitaki,
Saganaki,” Zaziki und Tomatenreis

Ein typisch griechisches Gericht

95 Original Moussakao.........coocooveieeeeeeeenn. 18,50 €
Auberginen & Hackfleisch aus dem Ofen,
mit Kartoffelscheiben, Bechamel-Sauce’und Salat

Fiir unsere kleinen Gaste

97 Hahnchenspief.........ccooviiiiiieiiiiiiiiieee 12,90 €
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki"& Salat

98 Kalamaris...........ceeeeiiiiiimniiiiiiiiiiiieeeeeins 11,90 €
serviert mit Chips-Kartoffeln, Zaziki"& Salat

ADi

99 Schnitzel.....ovveiiiiie e 11,50 €
serviert mit Chips-Kartoffeln & Salat

Zeichenerkldrung Zusatzstoffe

1) mit Farbstoff | 2) mit Konservierungsstoff | 3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Geschmacksverstérker | 5) mit Sduerungsmittel
6) mit Schwérzungsmittel (Eisengluconat) | 7) mit Phosphat
8) mit Stabilisatoren | 9) Koffeinhaltig | 10) Chininhaltig | 11) mit StBungsmittel
12) enthélt eine Phenylalaninquelle (SiBungsmittel Aspartam)
13) gewachst (wenn Oberflachen von frischen Frichten derart behandelt wurden)
14) Taurin | 15) mit Nitritpdkelsalz | 16) mit Emulgator | 17) Geliermittel

Zeichenerklérung Allergene
A.) Eier | B.) Fisch | C.) Krebstiere | D.) Milch / Laktose | E.) Sellerie

F) Sesamsamen | G.) Schwefeldioxid / Sulfite | H.) Erdnisse | i.) Gluten
J.) Lupine | K.) Schalenfrichte | L.) Senf | M.) Sojabohnen /-8l | N.) Weichtiere

Gultig ab 01.06.2024
Mit Erscheinen dieser Speisekarte verlieren alle vorherigen Karten Ihre Gultigkeit.



